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ЕСТЕСТВЕННЫЙ И ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ: КАК НАЙТИ БАЛАНС?

высокие нравственные идеалы



«РОССИЯ, XXI ВЕК: ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ»

Документальный фильм рассказывает о главных вехах 
в развитии цифрового пространства в России. 
Зритель проследит путь прогресса в IT-технологиях 
от распада СССР до наших дней.

(ТЕЛЕКАНАЛ RT, 2022)

ФИЛЬМ

https://rutube.ru/video/6495d199a1e806a827a6bd70020652a7/

• Как российские компании используют ИИ в своей работе?
• Цифровизация каких сфер жизни произошла за последние 15–20 лет? В чём плюсы этого явления? 

А минусы?
• В чём состоит ценность технологического процесса, а в чём опасность? Давайте порассуждаем 

на эту тему.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



«СОЗДАВАЯ РАЗУМ»

Фильм рассказывает о разработке искусственного 
интеллекта: эксперты объясняют, как устроены нейросети, 
где их применяют и какие риски и возможности они создают 
для общества. Фильм фокусируется на практическом аспекте 
технологий и их влиянии на разные сферы жизни.

(РЕЖ. НИКОЛАЙ ЧЕРНОБАЕВ, 2023)

ФИЛЬМ

• Какие сферы жизни, по мнению героев фильма, 
уже ощутимо меняются из-за нейросетей? 
Приведите 2–3 примера из картины.

• Какие профессии, по мнению спикеров, сильнее всего 
затронет развитие ИИ? Согласны ли вы с этим прогнозом?

• Какой один конкретный вывод из фильма вы могли бы 
применить в своей учёбе или повседневной жизни?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ

https://vkvideo.ru/movies_serials/944925-sozdavaya-razu
m-2023



«ДНК РОССИИ».

Выпуск посвящён появлению и развитию искусственного 
интеллекта и его месту в современном российском 
обществе. Картина рассказывает, где ИИ уже применяется 
в стране, как технологии меняют экономику и образование, 
какие задачи стоят перед разработчиками и обществом. 
Главная тема выпуска: как ИИ становится частью 
повседневной жизни и что это значит для будущего России.

ВЫПУСК № 69 «ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ» (ОБЩЕСТВО «ЗНАНИЕ», 2023)

ПРОЕКТ

https://vkvideo.ru/video-135454514_456246019

• Какие способы регуляции использования ИИ показались вам самыми разумными и почему?
• Если бы вы выбирали направление профессиональной подготовки, как этот выпуск повлиял бы 

на ваш выбор?
• В чём, исходя из данных выпуска, главная ценность российских разработок в сфере ИИ  — 

в технологической независимости, безопасности или чём-то ещё?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



«ВОСПИТАНИЕ МАШИН: НОВАЯ ИСТОРИЯ РАЗУМА»

Автор книги, эксперт в области машинного обучения и 
искусственного интеллекта, посвятил эту книгу рассмотрению 
различных проблем, связанных с изучением и внедрением ИИ 
в человеческую жизнь. Также автор рассматривает ретроспективу, 
разбираясь в причинах неизбежного перехода к машинному 
интеллекту, и объясняет читателю, почему создание 
сверхчеловеческого искусственного интеллекта  —  
это естественный этап, продиктованный эволюцией 
человеческого разума.

СЕРГЕЙ ШУМСКИЙ

КНИГА

https://nonfiction.ru/books/vospitanie-mashin-nova
ya-istoriya-razuma

• В чём состоит ценность технологического прогресса? 
А опасность?

• Как устроена экономика цифровых платформ?
• В чём состоят социальные проблемы цифровой 

революции?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



«ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ: ПУТЬ К НОВОМУ МИРУ»

Книга представляет собой обзор возникновения, становления и 
развития искусственного интеллекта. Автор прослеживает развитие 
технологий от ранних экспериментов до современных нейросетей, 
объясняет ключевые понятия и показывает, где ИИ уже применяется: 
в работе, учёбе, творчестве, быту. Также много внимания уделено 
практическим советам  —  как пользоваться нейросетями 
в повседневных задачах. 

КИРИЛЛ ПШИННИК

КНИГА

https://www.chitai-gorod.ru/product/iskusstvenn
yy-intellekt-put-k-novomu-miru-3019358

• Согласны ли вы с автором, что ИИ — это инструмент, доступный 
каждому? Или есть области, где без специального образования 
не обойтись?

• В каких профессиях, исходя из написанного в книге, ИИ изменит 
работу быстрее всего? А где он вряд ли заменит человека?

• Что в книге было для вас самым неожиданным?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



«ФОРМА ЖИЗНИ № 4»

Книга размышляет о будущем человека в мире, где 
искусственный интеллект становится всё мощнее. Автор 
показывает, как технологии меняют общество, экономику 
и повседневную жизнь, и рассуждает о том, что поможет 
человеку сохранить свою уникальность и не потерять себя 
в цифровой реальности. Книга сочетает прогнозы, реальные 
примеры и размышления об этике и будет полезна тем, 
кто хочет понять, каким будет мир рядом с развитым ИИ.

ЕВГЕНИЙ ЧЕРЕШНЕВ

КНИГА

https://vse-svobodny.com/product/evgeniy-chereshnev-form
a-zhizni-%E2%84%964-kak-ostatsya-chelovekom/

• Что автор называет «формой жизни № 4»? Как вы поняли 
эту идею?

• Какие качества человека автор считает особенно важными 
в эпоху ИИ? Согласны ли вы с его выбором?

• Какие профессии, по мнению автора, изменятся быстрее 
всего? Как вы готовитесь к этим изменениям?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ


